Restaurant 

« Le Castel Ac’h »
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Vin au Verre en accord avec votre menu

1 verre
  5.00 €, 2 verres
  9.00 €, 3 verres
12.00 €
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La Proposition de Vin du Sommelier

Pour un accord parfait avec vos Menus (en 75 cl )
Saumur Champigny « Les Valengenets » 2009


25.00 Euros

Coteaux du Giennois Blanc « Cuvée Les Beaux Jours » 2009
26.00 Euros
Sancerre Rouge « Le Champ des Scandales » 2006


40.00 Euros

St Julien «  Clos du Marquis » 1994




98.00 Euros

Sancerre Cuvée Spéciale « La Grande Côte »
2003


50.00 Euros

Champagne Cuvée « Femme » Duval Leroy



70.00 Euros
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Le Retour du Marché
(du lundi au samedi midi, sauf jours fériés)
Entrée

Le Plat du Retour du Marché

La Gourmandise
En signe de convivialité le verre de vin vous est offert
15.00 Euros
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Menu enfant (- de 12 ans)
Steak haché ou Blanc de volaille ou Jambon frites

et Coupe de glace
9.00 Euros
Les formules  du Castel Ac’h 
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Les Entrées
Velouté de Potiron
Au lard fumé et châtaignes
           

11.00 €
Tarte Fine de Chèvre et Jambon Italien
A l’huile de noix
           

10.00 €
 Paillasson de Pomme de Terre et Saumon
Crème ciboullette
           

11.00 €
Soupe de Pêche Bretonne
Croûtons ailés
           

9.00 €
Chausson d’Escargots et Haddock
Jus mousseux d’ail et herbes du moment 
           

12.00 €
Rillette du Retour de Pêche
Jus acidulé au citron et aux herbes
           

12.00 €

Les Poissons
Le Poisson du Jour
Cuisiné à l’envie du moment
           

15.00 €
Brochette de St Jacques
Poêler au chorizo doux
           

16.00 €
Saumon en Marmite
De légumes d’automnes
           

15.00 €
Lieu, Etouffé de Choux
Emulsion de carottes
           

16.00 €
Choucroute de la Mer
Au beurre d’algues
           

17.00 €
 Les Viandes
Pièce de Bœuf Poêler
A l’échalote et Sancerre
           

17.00 €
Confit de Canard
En choucroute de cidre
           

16.00 €

Blanc de Volaille
Aux lards paysans et oignons
           

14.00 €
Pintade Braisée aux Pruneaux
Cuisiné façon comme notre grand mère
           

15.00 €
Coquelet Jaune de chez nous
En ragout d’automne
           

15.00 €
Les Desserts
Café Gourmand, servi avec un assortiment de Dessert
  
   7.00 €
Eventail de Sorbets et Crèmes Glacés
           6.00 €
La Grande Assiette de Desserts
           

   8.00 €
Nage de Fruits de Saison
           

  5.00 €
Croquant Chocolat et sa Crème Vanillée
          6.00 €
Tarte du Jour, entourée de sa Crème Anglaise
 
  5.00 €
L’Ile Vierge : Ile Flottante
           

  5.00 €
Assiette de Fromages
           

  6.00 €

Composez à votre guise votre Menu
2 plats 22.00€

(1entrée + 1 plat  ou 1 plat  + 1 dessert)

3 plats 29.00€

(1 entrée + 1 plat  + 1 dessert)
     Les Huîtres
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Les   6 Huîtres






 
   
 9.00 Euros

Les   9 Huîtres







 
12.00 Euros

Les 12 Huîtres 







 
16.00 Euros
       Les Fruits de Mer

(Selon arrivage et sur commande)

[image: image6.png]



L’Assiette de Crevettes






11.00 Euros
Tourteau Mayonnaise



      

 
14.00 Euros
L’Assiette de Langoustines 

      (selon le cours du marché)
Homard Mayonnaise    


      (selon le cours du marché)
Le Méli-Mélo d’Huîtres et Crevettes



22.00 Euros
L’Assiette de Fruits de Mer





30.00 Euros
Le Plateau de Fruits de Mer 1 Personne


42.00 Euros

Le Plateau de Fruits de Mer 2 Personnes


78.00 Euros
Le Plateau Royal 1 Personne





55.00 Euros

Le Plateau Royal  2 Personnes



     100.00 Euros






